UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO S
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA FES
VIVERO CHIMALXOCHIPAN

Servicio Social en el proyecto: Cultivo Organico de Plantas Medicinales

Alumna: Sanvicente Velazquez Lourdes Giselle

Monografia de Begonia gracilis H.B.K.
Asesoras: Dra. Maria Socorro Orozco Almanza

Biol. Maria de Jesus Rojas Cortés

Foto Maria de JesUs Rojas Cortés



Nombre Cientifico

Begonia gracilis H.B.K

Sinonimia
Begonia diversifolia Knowles & Westc., Begonia heterophylla Klotzsch, Begonia martiana Link &

Otto, Begonia martiana var. gracilis (Kunth) Carriere, Begonia tuberosa Sessé & Mocg.,
Knesebeckia martiana (Link & Otto) Klotzsch (Enciclovida, 2013; Tropicos, 2020).

Nombres comunes

Ala de angel, alita de angel, begonia, carne de doncella, cafia agria, cebollita, chipile, coyoles,
cuauhtlaxoxocoyolin (Nahuatl), doncella, hierba de la doncella, Hollyhock Begonia (inglés) orejita
de guajolote, quelite, sangre de doncella y totoncaxoxocoyolin (Nahuatl) (Enciclovida, 2013;
Ramirez, 2008; Tropicos, 2020).

Clasificacion Taxondmica

Reino: Plantae
Division: Magnoliphyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Curcubitales
Familia: Begoniaceae
Género: Begonia
Especie: B. gracilis

(Enciclovida, 2013)



Descripcién Botanica

Habito: Herbacea, perenne, geofita, monoica, indumento variable, glabra o con pelos
glandulares.

Tallo: Erecto hasta 90 cm de alto, rara vez ramificado, bulbilos 1mm agrupados en los nudos.

Hojas: Ovadas a elipticas, asimétricas de 1 a 14.6 cm de largo y 1 a 8 cm de ancho, apice agudo
con tricomas, margen dentado a ondulado-denticulado.

Flores: Color rosas con 4 pétalos, de 16 a 26 mm de largo y 15 a 24 mm de ancho, flores pistiladas
de 5 pétalos con 9 a 25 mm de largo y 6 a 22 mm de ancho.

Semilla: Elipsoides, 0.5mm de largo, pardas y recticuladas.
Florece y fructifica de julio a diciembre.

(Ramirez, 2008)

Origen
México (Ramirez, 2008).

Distribucion

Desde el norte de México hasta Honduras. Aguascalientes, Chiapas, Chihuahua, Ciudad de
México, Colima, Durango, Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Michoacan, Morelos, Nayarit,
Nuevo Ledn, Oaxaca, Puebla, Querétaro, San Luis Potosi, Sinaloa, Sonora, Tamaulipas,
Tlaxcala, Veracruz y Zacatecas (Ramirez, 2008; Tropicos, 2020).

Se encuentra en los bosques de pino, encino y mixto, bosque mesofilo de montafa, pastizal y
matorral subtropical. Se desarrolla en laderas, pedregales y zonas perturbadas (Ramirez, 2008).

Partes utilizadas

Planta completa; tallos, hojas, flores y raices.



Usos tradicionales

Infusion

Purgante: La raiz

Vomitivo: La raiz (Rojo y Rodriguez, 2002)
Externo

Diarrea de calor: Se muele la planta completa, se aplica en la cabeza y en el estbmago (Gonzalez
et al. 2004).

Constituyentes quimicos

Tipo Funcion
Alcaloides Anestésico
Flavonoides Antiinflamatoria
Saponinas Purgante

(Cruz, 2009)

Farmacologia

Ningun estudio realizado en Begonia gracilis.

Toxicidad

Ninguna reportada.

Terapéutica

Ninguna adecuadamente verificada por estudios farmacoldgicos o clinicos.

Dosis

Ninguna reportada.



Contradicciones

Ninguna reportada.

Reacciones adversas

Ninguna reportada.
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Anexo
Manejo

No se encontrd ninglin manejo sobre esta especie, pero basandonos en informacién sobre las
begonias herb4ceas, son una especie que necesita sombra ligera y mucha humedad ambiental
(Infoagro).

Propagacién

Esquejes y semillas (Infoagro).

Acciones terapéuticas

aines anes cat

Anestésico: anes
Antiinflamatorio: aines

Catartica: cat

Constituyentes quimicos, sus acciones y usos

Constituyentes quimicos Accion Uso
Alcaloides Anestésico Moler toda la planta y
aplicarla en la cabezay
Flavonoides Antiinflamatoria estomago para aliviar la
diarrea por calor
Saponinas Purgante Utilizar la raiz
Glosario

Anestésico: que atenua o elimina la sensibilidad

Antiinflamatorio: que desinflama.



Apice: extremo de un 6rgano situado en el punto opuesto de donde se origina.

Bulbilos: tallo subterrdneo de reserva, carnoso; normalmente esta formado por la base engrosada
de hojas o escamas.

Catartica: purgante
Denticulado: hoja con el margen dentado con pequefios dientes.
Elipticas: con el contorno con forma de elipse.

Gedfita: planta con las yemas enterradas durante la estacion desfavorable, en forma de bulbo,
rizoma, etc.

Glabra: sin pelo.

Herbacea: que no desarrolla tejidos lefiosos.

Indumento: conjunto de pelos, glandulas, escamas, etc. que recubren a un érgano de una planta.
Monoica: planta que en un mismo pie tiene flores unisexuales masculinas y femeninas.

Nudos: en el tallo puntos donde se insertan las hojas o las ramas.

Ovadas: con el contorno en forma de huevo, con la parte mas ancha en la zona basal.

Perenne: planta que desarrolla 6rganos de reserva y estrategias como la pérdida de hojas en la
estacién desfavorable, que le permiten vivir mas de dos afios.

Ramificado: provisto de ramas.

Tricomas: excrecencia de morfologia variable, formada a partir de células epidérmicas. Son
tricomas los pelos, las papilas y las escamas.



